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Objectivos

Objectivo Geral:

Envolver os pais no processo educativo e desenvolvimental da crianca, através da promogdo de competéncias

parentais.

Objetivos especificos:

- Dar aos pais a oportunidade de partithar e refletir conjuntamente com outros pais e educadores sobre as suas
experiéncias e desafios parentais;

- Promover o conhecimento das etapas de desenvolvimento das criangas e das praticas educativas mais eficazes;

- Fomentar a relacdo e as atividades partilhadas entre as criangas e os pais, incitando comportamentos promotores de
uma vinculagdo segura, intimamente ligada a um desenvolvimento integral saudavel;

-Incentivar a participacio nas atividades promovidas pela instituigdo, nomeadamente, no dia do Pai, da Mae e da familia.

- Apresentar o Projeto pedagdégico e o Plano de atividades, assim como dar a conhecer as linhas educativas orientadoras
da IPSS.
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Fundamentagao

José Saramago dizia que um “filho é um ser que nos emprestaram para um curso intensivo de como amar alguém além de

nés mesmos, de como mudar os nossos piores defeitos para darmos os melhores exemplos e de aprendermos a ter

coragem”. Apds a formacdo parental do ano lectivo transato, e o feedback tdo positivo dos pais, este ano continuamos

na mesma linha de proximidade, na simplicidade do encontro de quem partitha preocupagdes e o desejo de proporcionar

o melhor para estas criancas. A lei-quadro da educago pré-escolar aponta que “A educagdo pré-escolar € a primeira etapa

da educacdo bdsica no processo de educagdo ao longo da vida, sendo complementar da acgdo educativa da familia, com a

qual deve estabelecer estreita cooperacdo, favorecendo a formagdo e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em

vista a sua plena insercdo na sociedade como ser auténomo, livre e soliddrio” (Lei n® de 10 de fevereiro). Os beneficios
’

estdo essencialmente no conhecimento novo adquirido, nas perguntas e partilha de estratégias, no enfatizar dos pontos

fortes, promovendo o maior envolvimento no processo educativo, reconhecendo que hd um trabalho e um esforgo

comum para potenciar todas as capacidades e dons das criangas, dos profissionais e pais que connosco caminham. A

investigacdo continua a demonstrar que “quando as escolas trabalham com as familias para apoiar as aprendizagens, as

criangas tendem a alcan¢ar o sucesso, ndo sé na escola mas ao longo da vida” (Henderson et Berla, 1994 in Webster-

Stratton, 2016, pp. 23).

Calendarizagdo das A¢des:

Temas/assuntos Tipo de Acgdo R0 Recursos materiais Data
Humanos

Projeto Educativo e Informativa/ Coordenadora Projetor 10/10/2019 (Anexo)

Plano de Atividades formativa Pedagdgica e 11/10/2019 (Sede)
Educadoras

Participar nas Informativaf Coordenadora Ver plano de

Atividades da formativa Pedagdgica e atividades

Institui¢do Educadoras

Dia do Pijama Solidaria Educadoras, Panfletos informativos, caixa para | 20 Novembro 2019
familiares e criancas | donativos.

Os incriveis: Informativa/ Educadoras, Ir. Joana | computador com projetor e salas de  encontro:

cuidar e estimular! formativa Ribeiro (Psicdloga) aula et

o Desenvolvimento da
crianga a nivel psico-
social, emocional e
afectivo dos 3 aos 6
anos

familiares e criangas
Nutricionista
Técnicas de
intervengdo precoce

Panfleto de divulgacdo

03/03/2020 (creche)
10/03/2020 (verde e Laranja)
17/03/2020 (azul e vermelha)
Anexo

05/03/2020 (creche)
12/03/2020 (laranja, azul e
vermelha)

2" encontro
nutricionista
Sede e Anexo
Abril

3° encontro
Sede
05/05/2020 (creche)
12/05/2020 (verde e Laranja)
19/05/2020 (azul e vermelha)

Anexo
07/05/2020 (creche)
14J05/2020 (pré-escolar)

4° encontro
Intervengdo Precoce
Sede e Anexo
Junho

5% encontro
Sede
o7/07/2020 (creche, verde e
Laranja, azul e vermelha)
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Anexo
o09foyf2020 (creche e pré-
escolar)
Dia do Pai Educadores, criangas 19-03-2020
e pais
Dia da Mde Educadores, criancas 04-05-2020
emaes
Dia Internacional da | Elaborarumlivro | Educadores, criangas
Famflia partilhado de e pais
histérias com a
participagdo das
familias.
Pic-nic partilhado 15-05-2020
Festa de Fim de Ano Mdisica, Educadores, criangas 19-06-2020
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